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ELENCO DEI CONSIGLIERI ELETTI 
BARONIO FRANCESCO ERCOLE ORNELLA PRETI MARIA ANGELA

BERTAZZI ROBERTO GASPARINI CARLA REBOLDI SERGIO
CRESCINI RICCARDO GILBERTI FRANCO ROSSI EDOARDO

DE LORENZI FAUSTINO PADERNO ANCILLA TRECCANI GABRIELLA
DELLE DONNE FRANCA PIETROBONI DOMENICA VERGA MARIA ANGELA

RINNOVO DEL CDA DELL’ASSOCIAZIONE 
PER IL TRIENNIO 2025 -2028

UN AUGURIO ED UN RINGRAZIAMENTO DOVUTI
Di seguito elenco i nomi dei nuovi consiglieri che con i vostri voti avete voluto alla guida della nostra 
Associazione per i prossimi tre anni. A tutti loro le mie congratulazioni e l’augurio di un proficuo 
lavoro. Non posso, però, non ringraziare tutti i collaboratori e tutti coloro che in questi tre anni con la 
loro disponibilità ed il loro impegno hanno contribuito in maniera determinante a tenere alto il presti-
gio della nostra Associazione e a rendere il Centro d’incontro, oggi Centro Socio Culturale, un punto 
di riferimento importante per la nostra comunità. Se volontariato significa mettersi a disposizione, la 
loro disponibilità è stata straordinaria, e per questo, rinnovo, a nome dell’Associazione che rappresen-
to, il mio doveroso “ GRAZIE ”.

Edoardo Rossi
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ATTIVITÀ MENSILI 
Martedì 3 giugno
ore 15.00

Al Centro  Palazzo Nava  
“FACCIAMO BINGO e GIOCHI DA TAVOLO”

Giovedì 5 giugno
ore 15.00

ore 16.00

Al Centro  Palazzo Nava  
“FACCIAMO BINGO e GIOCHI DA TAVOLO”

Al Centro  Palazzo Nava  
“ASSASSINIO AL CENTRO DIURNO”
Esibizione del Laboratorio di teatro
A cura di Daniele Righetti

Lunedì 9 giugno
ore 15.00

Al Centro Palazzo Nava  
“CANTIAMO INSIEME” 
Accompagnati dal D.J. Roberto

Martedì 10 giugno
ore 15.00

ore 17.00

Al Centro  Palazzo Nava  
“FACCIAMO BINGO e GIOCHI DA TAVOLO”

Al Centro  Palazzo Nava  
“DONNE IN-CANTO”:
Le più belle voci femminili della canzone italiana
Proposte dal Gruppo “InCanto Libero”
Diretto dalla Maestra ELENA LORENZI

Giovedì 12 giugno
ore 15.00

Al Centro  Palazzo Nava  
“FACCIAMO BINGO e GIOCHI DA TAVOLO”

Lunedì 16 giugno
ore 15.00

Al Centro Palazzo Nava  
“CANTIAMO INSIEME” 
Accompagnati dalla fisarmonica di Luca

Martedì 17 giugno
ore 15.00

Al Centro  Palazzo Nava  
“FACCIAMO BINGO e GIOCHI DA TAVOLO”

Giovedì 19 giugno
ore 15.00

ore 20.30

Al Centro  Palazzo Nava  
“FACCIAMO BINGO e GIOCHI DA TAVOLO”

Al Centro Palazzo Nava  
“PREVENIRE E’ MEGLIO CHE CURARE” 
“Facciamo memoria del COVID”
Relatrice: Dott.ssa E. Facchi - Geriatra e gerontologa 

Lunedì 23 giugno
ore 15.00

Al Centro Palazzo Nava  
“CANTIAMO INSIEME” 
Accompagnati dal D.J. Roberto
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Martedì 24 giugno
ore 15.00

Al Centro  Palazzo Nava  
“FACCIAMO BINGO e GIOCHI DA TAVOLO”
  
“TORNEO DI BRISCOLA CON COPPIE 
A SORTEGGIO”
Quota individuale € 2 - MAX 16 coppie -
Iscrizioni in Segreteria entro le ore 17.00 del 
giorno precedente con il pagamento della quota.

Giovedì 26 giugno
ore 15.00

Al Centro  Palazzo Nava  
“FACCIAMO BINGO e GIOCHI DA TAVOLO”

Venerdì 27 giugno
ore 09.30

Con partenza dal Centro - Palazzo Nava
FACCIAMO SQUADRA
”Insieme agli amici delle Associazioni Pensionati di 
Castegnato e Cellatica partecipiamo alla
 “CIVINE IN FESTA”
Ore 10.30 S. Messa. A seguire pranzo e pomeriggio 
musicale in compagnia.
Costo € 17 comprensivo di pranzo e merenda, tra-
sporto € 2. Iscrizioni in Segreteria entro 20 giugno.

Lunedì 30 giugno
ore 15.00

Al Centro Palazzo Nava  
“CANTIAMO INSIEME” 
Accompagnati dalla fisarmonica di Luca

SERVIZI
BIBLIOTECA Al Centro - Palazzo Nava

Martedì e Giovedì dalle ore 15.00 alle ore 17,30

CONSULENZA 
LEGALE

Al Centro - Palazzo Nava  
Mercoledì 18 giugno ore 15.00 
La consulenza è riservata ai tesserati residenti. 
Prenotarsi in segreteria

Libera Università di Franciacorta

Da martedì 3 giugno sono aperte a tutti le iscrizioni 
alla sessione settembre/dicembre 2025 fino 
ad esaurimento posti.
Per informazioni ed iscrizioni rivolgersi alla Segreteria. 
Tel. 0302522934
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Giovedì 25 SETTEMBRE 2025
GITA A PADOVA E CAPPELLA  DEGLI SCROVEGNI
Pre-iscrizioni aperte a tutti, ANCORA ALCUNI POSTI DISPONIBILI
QUOTA PRE-ISCIZIONE € 16 NON RIMBORSABILI
Le gite sono riservate agli Associati (in ottemperanza alla legge regionale 27/2015) 

GITE - SOGGIORNI - VIAGGI
ISCRIZIONI GITE : Si possono iscrivere MAX 2 persone
Iscrizione riservata ai GIÀ TESSERATI

Mercoledì 2 luglio 2025
GITA AL CASTELLO SCALIGERO E BORGO 
DI SOAVE

Ore 13.00 partenza da Gussago (via Peracchia dietro Sala Togni) 
L’attrazione top di Soave è il Castello simbolo della città, che domina il borgo storico dall’alto 
del MonteTenda. Fu eretto nel X secolo per proteggere la cittadina dalle invasioni straniere; 
mutò più volte funzione nel corso dei secoli ma non divenne mai una residenza signorile e per 
questo motivo ancora oggi possiamo ammirare la sua tipica struttura di castello medievale for-
tificato con funzione difensiva. Le sue mura perfettamente conservate scendono ad abbracciare 
il centro storico del borgo: una vista mozzafiato, per scoprirne la lunga storia.
Attualmente il castello è di proprietà privata, ma è aperto ai visitatori. Si può arrivare comoda-
mente in auto o bus. Dopo la visita al Castello la guida ci accompagnerà alla scoperta del borgo 
antico e del Santuario della Bassanella (chiesa Giubilare).
Al termine partenza per viaggio di ritorno con sosta a Lonato per la consueta Pizzata. 
Costo € 40,00 
Iscrizioni dal 3 giugno per i residenti dal 10 giugno per tutti fino ad esaurimento posti.

Le gite sono riservate agli Associati (in ottemperanza alla legge regionale 27/2015)
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SOGGIORNI 2025

LUGLIO
PINARELLA
DI CERVIA

Dal 28 giugno
al 12 luglio 2025 

A PINARELLA DI CERVIA  “HOTEL BAMAR” ***
Quota individuale in camera doppia € 1085
Suppl. doppia uso sing. € 220. Suppl. doppia uso sing. € 360 
Prenotazioni in Segreteria
Acconto € 200 - Saldo entro il 28/05/2025.
L’organizzazione tecnica è affidata a “BRESCIA TURISTICA 
UNITOUR” Aut. Prov. di Bs decr. nr. 0023/97

SETTEMBRE
BELLARIA

Dal 6 al 19 settembre
2025 

A BELLARIA “HOTEL DELL’AMARISSIMO” ****
Quota individuale in camera doppia € 765. 
Suppl. singola € 190. Prenotazioni in Segreteria: 
Acconto € 200 - Saldo entro il 02/08/2024
L’organizzazione tecnica è affidata a “Travel Sia S.R.L.” 
Lic. Decr. Reg. nr. 18385 del 26/09/1989

SETTEMBRE
GRECIA
e METEORE

Dal 18 al 24 
settembre 2025

MINI-TOUR GRECIA CLASSICA  E METEORE
ATENE-OLIMPIA-DELFI.
Quota individuale in camera doppia € 1250, supp. sing. € 295.
Informazioni dettagliate in Segreteria. 
Acconto € 200 - Saldo entro il 18/08/2025.
L’organizzazione tecnica: I Giardini d’Oriente Lpa Srl 
Brescia– CCIA 436031 aut.reg.1084 del 30/05/02
PREZZI SUSCETTIBILI A CAMBIAMENTI PER VOLI NON OPZIONABILI

OTTOBRE
ISCHIA

Dal 5 al 19 ottobre
2025

L’organizzazione tecnica è affidata a 
“Travel Sia S.R.L.”  Lic. Decr. Reg. 
nr. 18385 del 26/09/1989

HOTEL TERME CRISTALLO PALACE**** 
Casamicciola - ISCHIA
Trasferimento da Gussago alla stazione di Brescia A/R. Viaggio in treno 
Frecciarossa Brescia-Napoli e trasferimento dalla stazione di Napoli 
all’Hotel A/R.Bagagli trasferiti tramite corriere. Formula all inclusive 
(Hotel+Termale convenzionato SSN). Prenotazioni in Segreteria: solo 
per i residenti a Gussago dal 17 al 19 marzo, per tutti dal 20 marzo fino 
al 30 giugno.
1 settimana 5/12 ottobre: quota individuale camera doppia € 685 
2 settimane 5/19 ottobre: quota individuale camera doppia € 1065 
suppl. singola € 395 - Acconto € 300 - Saldo entro il 05 settembre 2025.
PREZZI SUSCETTIBILI A CAMBIAMENTI PER BIGLIETTI TRENO 
NON OPZIONABILI

CORSI
CORSO DI “TAI CHI CHUAN” con Enrica Almici
 Tutti i Giovedì ore 14.30 al Centro Palazzo Nava • Costo € 30.00 
Pagamento mensile anticipato. Informazioni ed iscrizioni in Segreteria
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CORSI
“IN-CANTO LIBERO” Con Elena Lorenzi

MARTEDÌ dalle 9.30 alle 10.30 Gruppo canoro femminile “IN-CANTO LIBERO”
MARTEDÌ dalle 10.30 alle 11.30 Corso DI CANTO E USO della voce
ARGOMENTI: La Respirazione, la postura, la vocalizzazione, 
esercizi pratici di vocalizzazione, stili e tecniche vocali, l’Igiene vocale.
COSTO: € 7 a lezione - Pagamento mensile anticipato
Per INFORMAZIONI: Presso la Segreteria dell’Associazione Pensionati.
Oppure M. Elena Lorenzi e-mail: elenalorenzisinger@gmail.com

GINNASTICA POSTURALE DI MANTENIMENTO 
 Con Sonia Maletti

• DOVE: a Palazzo Nava, Via Giovanni Nava, Gussago
• QUANDO: IL MARTEDÌ E GIOVEDÌ DALLE 9.15 ALLE 10.15
• COSTO DEL CORSO: € 50 - Pagamento mensile anticipato - € 15 - Iscrizione annuale
• OBBLIGATORIO: 
   Certificato medico di sana e robusta costituzione - Anche autocertificazione)

INFORMAZIONI E ISCRIZIONI: Presso la Segreteria Tel. 030 2522934

“OBIETTIVO SALUTE MOV” con Eleonora Finazzi
CORSO DI ATTIVITÀ FISICA PREVENTIVA E ADATTATA

CORSO: 
Martedì dalle 14.00 alle 14.50 - Martedì dalle 15.00 alle 15.50
Venerdi dalle 14.00 alle 14.50 - dalle 15.00 alle 15.50 - dalle 16.00 alle 16.50
DOVE: Palazzo Nava, Via Giovanni Nava - Gussago
DURATA: Ottobre 2024 - Giugno 2025
COSTO: 8 euro a lezione - Pagamento mensile anticipato  - 20 euro assicurazione annuale
Informazioni e iscrizioni: presso la Segreteria dell’Associazione Pensionati

L’ATTIVITA’ FISICA PERFETTA TUTTO L’ANNO

PROGETTO ANNI d’ARGENTO
CORSO DI ACQUAFITNESS
QUANDO: martedì e venerdì dalle ore 9.00 alle ore 9.50
DURATA: trimestrale - COSTO: €  3.50 a lezione 
Il corso è riservato ai tesserati residenti
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COMUNICAZIONI

SERVIZI SOCIALI COMUNALI:	 TEL. 030 2522919
ASSESSORE: MAZZINI NICOLA  Riceve su appuntamento
email: assessoreservizisociali@comune.gussago.bs.it 

ASSISTENTE SOCIALE: D.ssa BORDANZI BARBARA
 email assistentesociale@comune.gussago.bs.it
Riceve su appuntamento il	Martedì e Giovedì dalle 9.00 alle 12.00

ASSISTENTE SOCIALE : D.ssa GODIZZI SILVIA
email segretariatosociale@comune.gussago.bs.it

5 x 1000
Dai il tuo sostegno alla tua
ASSOCIAZIONE PENSIONATI DI GUSSAGO
attraverso la sottoscrizione al
Codice Fiscale

98061110171

Festa dei Nonni 2025
In occasione della festa dei nonni che si terrà nel mese di ottobre 

la nostra associazione propone una

Ovvero: evento aperto a tutti per
realizzazioni Hobbistiche e Creative

Le opere ricevute saranno esposte in S. Lorenzo 
dal 27 settembre al 5 ottobre

 Vi aspettiamo numerosi.
Per informazioni rivolgersi in segreteria in Via Nava,34 Gussago
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COMUNICAZIONI

Buona
Estate!


